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Du 10 février au 10 juillet 2026

près de chez vous
ATELIERS NUMÉRIQUES

Moselle Fibre se déplace près de chez vous afin de vous initier à l’utilisation du 
numérique ! Accompagné par un conseiller numérique, participez gratuitement 
à un ou plusieurs des 7 ateliers proposés :

Matériel fourni5 pers / atelier

Ouvert à tousGratuit

ou par téléphone au 03 54 48 81 16 
 Inscrivez-vous sur moselle-fibre.fr

COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATIONSAINT-AVOLD SYNERGIE
UTILISER UN CLAVIER ET UNE SOURIS
∙ �Se familiariser avec les outils

ATELIER DÉBUTANTS

UTILISER SON TÉLÉPHONE PORTABLE
∙ �Bien choisir son forfait
∙ �Les outils et astuces utiles (QRcode, applications, etc.)

ATELIER

FAIRE DES DÉMARCHES ADMINISTRATIVES EN LIGNE 
∙ �Les sites à connaître pour accéder à ses droits
∙ �Santé, famille, retraite, impôts, titres sécurisés, etc.

ATELIER

NAVIGUER SUR INTERNET EN TOUTE SÉCURITÉ
∙ �Créer des mots de passe sécurisés
∙ �Identifier les dangers et se protéger

ATELIER

SE REPÉRER SUR SON ORDINATEUR
∙ �Ranger et trier ses documents
∙ �Utiliser une clé USB

ATELIER

DÉCOUVRIR L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
∙ �Explorer ses usages au quotidien
∙ �Prise en main des principaux outils

ATELIER

UTILISER UNE BOITE MAIL
∙ Créer une adresse électronique
∙ �Envoyer des photos, des documents, etc.

ATELIER



Ateliers numériques COMMUNAUTÉ D’AGGLOMÉRATION
SAINT-AVOLD SYNERGIE

COMMUNES LIEUX DES ATELIERS DATES THÈMES 

ALTRIPPE Ancienne École
6A rue des Écoles

mar. 24 févr de 10h à 12h Faire des démarches en ligne

mar. 24 févr de 14h à 16h Utiliser son téléphone portable

mar. 05 mai de 10h à 12h Utiliser une boîte mail

mar. 05 mai de 14h à 16h Découvrir l'intelligence artificielle

GROSTENQUIN Mairie
1 rue des Violettes

mar. 10 mars de 10h à 12h Se repérer sur son ordinateur

mar. 10 mars de 14h à 16h Naviguer en toute sécurité

mar. 26 mai de 10h à 12h Utiliser son téléphone portable

mar. 26 mai de 14h à 16h Faire des démarches en ligne

HELLIMER Mairie
1 rue Saint-Martin

jeu. 30 avr de 10h à 12h Se repérer sur son ordinateur

jeu. 30 avr de 14h à 16h Naviguer en toute sécurité

jeu. 04 juin de 10h à 12h Utiliser une boîte mail

jeu. 04 juin de 14h à 16h Utiliser son téléphone portable

LANDROFF Mairie
1 route de Suisse

jeu. 19 févr de 10h à 12h Utiliser un clavier et une souris

jeu. 19 févr de 14h à 16h Utiliser son téléphone portable

LIXING-LÈS-SAINT-AVOLD Mairie
12 rue de Metz

mar. 30 juin de 10h à 12h Se repérer sur son ordinateur

mar. 30 juin de 14h à 16h Naviguer en toute sécurité

MORHANGE
France Services
Hôtel communautaire
2 rue Pratel

mar. 10 févr de 10h à 12h Utiliser un clavier et une souris

mar. 10 févr de 14h à 16h Naviguer en toute sécurité

ven. 20 mars de 10h à 12h Se repérer sur son ordinateur

ven. 20 mars de 14h à 16h Faire des démarches en ligne

mar. 12 mai de 14h à 16h Découvrir l'intelligence artificielle

ven. 10 juil de 10h à 12h Utiliser une boîte mail

ven. 10 juil de 14h à 16h Utiliser son téléphone portable

SUISSE Mairie 
23A rue Principale

mer. 08 avr de 10h à 12h Utiliser une boîte mail

mer. 08 avr de 14h à 16h Découvrir l'intelligence artificielle

VAHL-EBERSING Mairie
5 rue de l'Église mar. 12 mai de 10h à 12h Découvrir l'intelligence artificielle

Choisissez dans ce tableau un ou plusieurs ateliers

En cas d’inscription, Moselle Fibre vous informe que vos données personnelles sont traitées et conservées pour les besoins des ateliers numériques. 
Pour plus de renseignements, rendez-vous sur Mentions légales - Moselle Fibre (moselle-fibre.fr)


